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               भोपाल पु लस वभाग के साथ कये गये काय का ग त तवेदन 



1 कु कंग  श ण काय म  

27/12/2023   म य देश पु लस के नेतृ व म सामुदा यक पु ल सगं पहल के तहत, सामुदा यक सेवा एज सय  

और भारतीय टेट बक के सहयोग से, घरेलू हसंा के पी ड़त  को शि त कैफे था पत करने के लए 1 लाख 

पये का ऋण दया गया है। पु लस उपायु क और एस. बी. आई. के मु य ब धक और सं गनी  सं था स े

ाथाना म ा जी शा मल रह  ह  सहभा गय  से अ धकतर म हलाओं को चि हत कर कु कंग का श ण 

दवालाया गया साथ ह  बक लोन या तथा अ य द तावेजीकरण का सहयोग कया गया ।चूना भ ट , ट  

ट  नगर , पपलानी , म हलाओं वारा क  गई िजसमे सम त थाना अ धका रय  का सहयोग ा त हुआ। 

 

 

2. म हलाओं के लए बकेर  का कोस 

17/01/24म य देश पयटन बोड प रयोजना अंतगत पु लस लाइन क  म हलाओं के लए तथा अ य म हलाओं के 

लए बकेर  का कोस कराया गया था िजसम म हलाओं ने लगभग 1 मह ने बेकर  आइटम बनाने सीख ेऔर उन 

आइट स क  दशनी क म नर कायालय म लगाई गई और सभी तभा गय  को ुतक त सोमवंशी सर जी के 

वारा माण प  दान कए गए इस पूरे काय म म पु लस क म नरेट पयटन बो स एम पी एच आई ट  ट  एस 

सं गनी क  ट म शा मल रह  



 

 

 

3 म हलाओं को करवाया गया थाना मण  

 दनांक 3/2/20024 को शि त स म त वाल  म हलाओं  सं गनी  सं था के  वारा  स ेहबीबगंज थाने का 

विजट कराया गया का िजसम थाने से एस आई जी अं कत बघेल जी  ने सभी शि त स म त सद य 

म हलाओं को थाने क  या बताई केस वक क  भी जानकार  द  गई। 

 
 
 



 दनांक 4/2/2024 को सं गनी सं था के मा यम से शाहपुरा थाने का विजट कराया गया शि त स म त 

वाल  म हलाओं का िजसम ट  आई सर के नेतृ व म सभी जानकार  द  गई एवं ऊजा डे क  क  या 

बताई गई  

 
 

 दनांक 22/04/24 सं गनी वारा 12 नंबर, बाबा नगर, साई बाबा नगर, शाहपुरा समुदाय क  म हलाओ को 

म हला थाना का विजट कराया गया जहां पर र डर उमासंकर, सतारा सेख, यंका रेखा वमा,  वारा 

थाने क  कायवाह  संबंधी या के बारे म जानकार  द  पा रवा रक मामल ेम परामश कैसे होता  बताया 

गया  ऊजा डे क क  जानकार   द  केस पंजीयन से लेकर मुकदमा कायम होने तक क  कायवाह  के बारे 

म व तार से समझाया व थाना प रसर का विजट भी करवाया  समुदाय क  म हलाओ वारा म हला थाने 

एवम अ य थाना से जुड़े कुछ करण पर भी सवाल कए िजसका जवाब मौजदु थाना म हला पु लस  

कम   एवं ट  आई सर ने दयेम हलाय  थाने का विजट कर बहूत खुश हुई | 

 

 

 

  

4 शि त कैफे का कया गया उ घाटन  



दनांक 16/02/24  रातीबढ़ पु लस, नशातपुरा सं गनी, भोपाल पु लस, और एस.बी.आई. बक के सहयोग स े न मत 

शि त कैफे िजसम कु कंग श ण संगनी वारा ,1 लाख का लोन एस.बी.आई. बक वारा दया गया ह और  

पु लस वभाग वारा थान म हलाओं को  दया गया ह ता क घरेलू हसंा पी ड़त म हलाओं को आ म नभर बनाने  

के साथ समाज म म हलाय वा भमान से  अपना प रवार का चला पाय यास कया जा है िजसके तहत भोपाल 

शहर म पु लस थान  के सामने कैफे खोले गये ह|  

1. 16 फरवर  24 को थाना नशातपुरा, रातीवड पु लस थाना, ट  ट  नगर पु लस थाना, अरेरा ह स पु लस 

थाना, शि त नगर पु लस थाना, अंतगत शि त टॉल का शुभारंभ कया गया 

2. दनांक 17/02/24 हबीबगंज पु लस थाना, बाग सेव नया पु लस थाना अंतगत शि त टॉल का शुभारंभ कया 

गया| 

3. दनांक 18/02/24 बैरागढ़ पु लस थाना अंतगत शि त टॉल का शुभारंभ कया गया |  

4. दनांक 20/2/24  थाना कोलार, शहापुर थाना अंतगत शि त टॉल का शुभारंभ कया गया िजसम सु ी 

अंजल  रघुवंशी (उपयु त म. .पु लस), ी आशुतोष जी (थाना भार ), ऊजा भार  संगीता काजल ेतथा थाने 

के अ य पु लस-कम  शा मल हुए। और सं गनी सं था संचालक ाथना म ा जी शा मल रह । 
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शि त कैफे व तार तवेदन लकं से देख सकत है | 

 

5 अंतरा य म हला दवस के अवसर म हला जाग कता काय म  

अंतरा य म हला दवस के अवसर पर सं गनी वारा भोपाल म व भ न काय म  का आयोजन कया गया 

िजसके अंतगत , दनांक 6/3/24 को  पंचशील नगर म कानूनी जाग कता श वर का आयोजन कया गया नगर 

नगम से पाषद ग रजा खट क पु लस वभाग स े शा हद सु तान जी अ धव ता ,मीना ी गज बए, सं गनी स े

ाथना म ा और ट म शा मल  हुये| 

 काय म म ऊजा डे क क  भू मका ,शि त समूह ,सजृन काय म क  जानकार  द  गई  

 अ धव ताओं वारा घरेलु हसंा कानून क  व तार म जानकार  द  गई| 

 उपि थत म हलाओ ंसा थय  ने अपनी घरेलू हसंा स े जड़ुी सम याए ं व पु लस या म आने वाल  

अड़चन  को बताया| 

 म हलाओं को परामश एव ं व धक सहयोग क  अव यकता भी बताई यहां मौजूद म हलाओ को अब तक 

ऊजा डे क क  जानकार  नह ं थी हमने उनको ऊजा डे क के नंबर और अ य हे पलाइन नंबर बताए तथा 

भ व य म 100 डायल विजट क  भी चचा क  । 



 

 

6 म हला बाल वकास एवं सगंनी सं था क  और से कया गया काय म   

दनांक 5/03 /24 माच को अतंरा य म हला दवस के अवसर पर र वं  भवन म म हला एव ंबाल वकास वभाग 

क  ओर से आयोिजत म हला सशि तकरण काय म म सं गनी वारा संचा लत म हलाओं क  ई- र शा े नगं म 

व र ठ पु लस सु ी ा ऋचा ीवा तव जी वारा तथा मण कया गया 

 

 

7.सं गनी ,आयु त मु यालय, भोपाल पु लस और 100 डायल के संयु त त वाधान कायशाला  

  दनांक 13 माच  2024 को सं गनी ,आयु त मु यालय, भोपाल पु लस, 100 डायल के संयु त 

त वाधान म एक दवसीय कायशाला का आयोजन 100 डायल प रसर म कया गया म भोपाल क  20 से 

अ धक बि तय  क  म हला और बा लकाओं  भागीदार  रह  थी । 

 कायशाला का ारंभ करते हुए 100 डायल एस.पी. बीना सहं जी वारा डायल 100 क  काय णाल  के 

बारे म व तार से बताया उ ह ने बताया क इस सेवा म पु लस आपके घर तक पहंुचती ह  

आपातकाल न ि थ त म त काल सहायता पहंुचाती है । 



 लॉ-ऑ फस से मनीषा पटेल जी ने केस- टोर  के मा यम ब चो के साथ होने वाल  यौ नक हसंा पर 

जानकार  द  एवं पो सो ए ट के बारे म व तार से बताया । 

  सु ी नीतू ठाकुर (उपाधी का म. . पु लस) ने म हलाओं  के साथ होने वाल  हसंा पर सामुदा यक 

नगरानी म हलाओं के जाग क और आ म नभर  होने के लये तथा साथ ह  युवाओं क  इसम भू मका  

को मह वपूण बताया गया | 

   

 

 



8  जन संवाद काय म  

दनांक 3/3/2024 चूनाभ ट  और अशोका गाडन मजन-संवाद  काय म का स पन कया गया इसम सं गनी स े

ाथाना म ा पु लस वभाग से ा रचा ीवा तव ए.डी.जी आ द ... लोग   क  भागीदार  रह  ह काय म म 

मुख वषय   पर चचा  क   गई  है| 

म हला सुर ा के मु दे पर जन संवाद म कई मह वपूण चचाएँ क  गयी साथ ह  साथ , वशेष प स ेभोपाल के 

संदभ म। यहां कुछ मुख बदं ु दए गए ह िजन पर चचा क  गयी  

1. वतमान सुर ा ि थ त: भोपाल म म हलाओं क  सुर ा क  वतमान ि थ त का व लेषण। व भ न े  म 

अपराध दर और उनसे जुड़े कारक या ह। 

2. पु लस और शासन क  भू मका: म हला सुर ा के लए पु लस और शासन वारा उठाए गए कदम  पर चचा। 

पु लस पे ो लगं, हे पलाइन नंबर, म हला थाना, और अ य सुर ा उपाय  क  भावशीलता पर वचार। 

3. समुदाय क  भू मका: समुदाय वारा म हला सुर ा म योगदान कैसे कया जा सकता है। जाग कता अ भयान , 

सामुदा यक नगरानी, और थानीय संगठन  क  भू मका पर चचा। 

4. श ा और जाग कता: म हला सुर ा के संबंध म श ा और जाग कता बढ़ाने के लए कूल , कॉलेज  और 

अ य सं थान  म काय म  क  आव यकता। आ मर ा श ण और कानूनी अ धकार  क  जानकार  देने वाल े

कायशालाओं क  बात। 

5. सरकार  योजनाएँ और नी तयाँ: म हलाओं क  सुर ा के लए रा य और क  सरकार वारा लागू क  गई 

योजनाओं और नी तय  पर चचा। इन योजनाओं क  भावशीलता और सुधार के सुझाव। 

6. वेश और सावज नक थान: सावज नक थान  जैसे पाक, बस टड, और अ य थान  पर सुर ा बंध  क  

समी ा। म हलाओं के लए सरु त और सुर त आवागमन क  सु वधा पर चचा। 

7. तकनीक  समाधान: म हला सुर ा के लए तकनीक  समाधान  जैस ेमोबाइल ए स, सीसीट वी कैमर , और जीपीएस 

ै कंग क  संभावनाओं पर वचार। 

8. कानूनी सहायता: म हलाओं के लए कानूनी सहायता क  उपल धता और उसक  या पर चचा। कानून  क  

जानकार  और याय ाि त म आई क ठनाइय  पर वचार। 

9. वा य और मान सक समथन: म हलाओं के लए वा य और मान सक समथन सेवाओं क  उपल धता पर 

चचा। यौन उ पीड़न और घरेलू हसंा से पी ड़त म हलाओं के लए काउंस लगं और पुनवास सेवाओं क  आव यकता। 

10. स वल सोसाइट  और एनजीओ का योगदान: म हला सुर ा के े  म स वल सोसाइट  और गैर-सरकार  

संगठन  (एनजीओ) का योगदान और उनक  ग त व धय  पर चचा। 



इस कार क  चचाएँ न केवल म हला सुर ा के व भ न पहलुओं पर गहराई स े वचार करने का अवसर दान 

करती ह, बि क सामू हक समाधान खोजने और उ ह लागू करने म भी सहायक हो सकती ह। 

 

 

 

 

9.भ र  म लगाई गई अपने हाथ से न मत उ पाद  क   टॉल  

सं गनी व पु लस के संयु त यास से कु कंग ,हडी ा ट, बैकर  समूह क  म हलाओं को माकट ि कल सखाने और 

अपने उ पाद का सह  दाम मले सके इसके  बोहर  म  पु लस  वभाग से जगह  द  गई  ज हाँ पर म हलाओं ने  

दनांक  21 से 23  माच 2024  तक  अपने  हाथ से न मत उ पादन को माकट म बेचकर अ छा मुना कमाया 

और बाजार क  बार कय  समझा गया | 



 

  

10 .ल गल वॉल टयर क  एक दन क  कायशाला 

 दनांक 29 /3/ 24 को सं गनी सं था वारा अयोिजत ल गल वॉल टयर क  एक दन क  कायशाला  का 
आयोजन कया गया  कय म  म  सहभा गय  का वागत कया गया|  

 थाना शाहपुरा से उप नर क मोना जादौन ,आर तिृ त सहं वारा म हलाए ँएवं  ब च  को ऊजा डे क के  
उदे य , भू मका बताया गया | 

  पु लस थाने क  काय णाल   या के बारे म जानकार  द  गई| 
  काय थल उ पीडन,पॉ सो ए ट क  जानकार  द  गई | 
 सं गनी से ाथना  म ा जी वारा ल गल वॉल टयर  कैसे समुदाय म म हलाओं क  आ मर ा और सुर ा 

को लेकर काम करेग जानकार  दया गया |   
 

 



 

11.सममुदाय के साथ एक दवसीय कायशाला   

दनांक 06.04.24 को थाना शाहपुरा से उप नर क मोना जादौन म हला आर क अ ंध त, थाना हबीबगंज से उप 

नर क कमल सर एवं ऊजा डे क क  सहा यका , सं गनी सं था भार  ाथना म ा मैडम , आशा पाठक जी, 

अनीता रजक, के वारा आईकफ आ म म शि त स म त क  म हलाओं क  बैठक ल  गई िज हे सामुदा यक 

पु ल सगं के बारे म जानकार  द  गई  एवं े  म आस-पास हो रह  आपरा धक घटनाओं के बारे म पु लस को 

जानकार  देने के बारे म बताया गया एवं  शि त स म त तक पहंुच रह  आसपास के े  के लोग  क  सम याओं 

को पु लस से साझँा  करने  के बारे म बताया गया ता क सम याओं का समाधान तुरंत कया जा  सके  |    

 

12.हडी ा ट श ण काय म गो व दपुरा  

गो व दपुरा पु लस लाइन म म हलाओं को  फेब रक ,मो तय   क  वैलर  बनाने  का श ण सं गनी  सं था के 

वारा करवाया गया| इस श ण काय म के वारा म हलाओं ने हाथ के कंगन ,गले का हार, इय रगं, ह द -महद  

सेट, अंगूठ , चूड़ी सेट, मो तय  के हार सेट  आद  वैलर  का श ण दया गया  यह श ण काय म पूरे एक 



माह  तक चला श ण  पूरा होने पर श ण म शा मल म हलाओं  के श ण काय मू यांकन करवाया 

गयाम हलाओं ने काय म म अपनी च, जोश और उ सहा के साथ इस इस श ण काय को सफल बनाया ह |     

  

 

 

 


